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Redaktoren
skriver

Som set i sidste nr. af »Taek-
wondo«, sa er den tidligere re-
dakter, Kim Jensen, desvaerre
afgdet fra posten som for-
bundsredakter, istedet har jeg
derfor overtaget dette job.

Lidt om mig selv.

I 1976 startede jeg med at dyr-
ke Taekwondo, i Varde Taek-
wondo- klub. Siden har jeg
treenet i flere Taekwondo
klubber/dojanger, bade i Jyl-
land og pa Sjeelland. P4 nuvee-
rende tidspunkt er jeg for-
mand for Son Bong Dojang,
Nerrebro. Jeg er aktiv Taek-
wondo udever.

Som i kan se er der allerede
nu sket nogle s&ndringer med
bladet. Den sterste aendring
er, at bladet er »kert« ned i
As.5. format. Det er ikke fordi
jeg syntes det forrige blad var
darligt, men et blad kan altid
blive bedre. Ogsd under min
hand.

Jeg haber alle I der laeser
forbundsbladet, vil bruge det
og ikke »kun« laese det. D.v.s.
at I bruger »brevkassen«, og
I sender nogle fotografier til
bladet. For at et blad kan blive
godt og spzendende, sa skal
der vaere aktivitet omkring
det. Den aktivitet kan jeg ikke
selv skabe, men I kan.

En god made at levendegore
et blad pa, er at bruge billedet
mere. Det er sjovere at kigge
pa billeder end, at laese side op
og side ned. Det er derfor mit
hab, at der kommer flere bille-
der i bladet end det har vaeret
tilfeeldet for. Sa har I nogle, sa
send dem til mig, hvadenten
det er fra stevner, fra opvis-
ninger, klubben/dojangen el-
ler det er nogle der er specielt
fremstillet til bladet ude i en
skov.

Red. H.P. Hansen

Hvis I har stof til bladet, sa
er der nogle hovedemner det
kan ga ind under:

»Leeserbrevkassen«
Her ma indleeggene maksimalt
veere pa 150 ord.

»Starre indleeg«

Her teenker jeg pa artikler der
enten forteeller nogle ting eller
gor opmerksom pa proble-
mer.

»Resultater«
Alle resultater fra alle staevner
kan bringes her.

»Taekwondo, treening og tek-
nik«
Her kanalle der har en konkret
erfaring eller viden, om tree-
ning-Taekwondo eller Taek-
wondo teknik, bringe sine tan-
ker om disse ting frem. For at
man kan fa sin artikel ind her,
sa kreever det som sagt at man
har en viden om de ting man
udtaler sig om, d.v.s. at man
enten skal vaere traener eller in-
strukter eller have en uddan-
nelse, der har forbindelse med
de ting man skriver om.

Jeg haber alle laesere vil bru-
ge bladet og jeg haber ogsa det
vil blive et godt blad.

red.



Formand Jan Jensen

Formanden skriver:

Indledningsvis vil jeg udtrykke min tilfredshed over at » Tackwon-do« er tilbage
pé gaden og samtidig byde H.P. Hansen velkommen i den »varme« forbundsre-
dakterstol.

I skrivende stund er det netop en uge siden jeg sad i en bus pa vej hjem fraE.M. i
Stutgart. Denne hjemtur betegnede afslutningen p4 en virkelig god uge for dansk
Taekwondo, idet landsholdet havde ydet en bragende flot praestation, som med-
forte en resultatmaessig fremgang pa mere end 100% i sammenligning med de for-
rige europamesterskaber for to ar siden i Rom. Det er nogle resultater som helt
sikker vil hjeelpe os, nar vi skal til at forsgge at f4 fat i nogle af de rare DANTOP-
penge i 1985, tak til landsholdet for bade de gode resultater og for den positive
stemning der preegede hele E.M.-turen.

Ligeledes en stor tak til landstraener Ko Tai Jeong og landsholdsleder Freddie
Larsen for en stor og serigs insats. Jeg er helt sikker pa at de gode resultater ikke
bliver en sovepude for os, men en opmuntring til at arbejde endu hardere og yde
en endnu mere malrettet indsats for at bevare og opbygge den flotte internationa-
le position, vi nu har opnéet.

Da dette nummer af wTaekwon-do« bliver det sidste i 1984, vil jeg benytte lej-
ligheden til at takke medlemmerne for et godt og positivt ar for Dansk Tackwon-
do Forbund, samt til at gnske alle et virkelig godt 1985, hvor jeg haber og tror, at
vi sammen kan forsette den positive udvikling.

Med venlig hilsen.
Jan Jensen

(o [ 41



Leder

I august arrangerede Dansk
Idreets Forbund - bl.a. pa bag-
grund af de demonstrationer
som organisationen »Idreaet
for fred« har arrangeret i for-
bindelse med nogle handbold-
landskampe - en hering med
temaet »Idraet og den personli-
ge frihed«. Denne hering over-
veerede jeg, og det var en tan-
keveekkende oplevlse. Det
som ifelge indbydelsen skulle
diskuteres var spersmélet om
hvorvidt en idratsudevers
personlige frihed er begraenset
af den nedvendige disciplin i
organiseret idret, og hvor
denne graense i givet fald gar.

Eftermiddagen kom ogsa
delvis til at handle om dette
emne, men en stor del af dis-
kussionen kom til at handle
om, hvorhvidt det er rimeligt
at benytte den mediebevagen-
hed, som bliver store sportsbe-
givenheder til del som anled-
ning til at agitere for sine poli-
tiske synspunkter.

Flere reprasentanter for
»Idret for fred« mente, at
selvom denne organisation er
helt upolitisk, sa ville en poli-
tisk brug af idreetten vaere helt
legal - enkelte mente endda, at
det var en direkte pligt for en-
hver idraetsudever at manife-
stere sig politisk i idreetslige
sammenhange.

Det er min fornemmelse at
de fleste mennesker i deres
dagligdag modtager adskillige
politiske budskaber, Vikender
sikkert alle eksemplerne: Vi
modtager politisk propaganda
fra vores fagforening, det er
lagt frem pa kantinebordene
pa vores arbejdsplads/uddan-
nelsessted, vi far det stukket i
handen nér vi feerdes pa gaga-
den o.s.v.

Spergsmalet for mig er om
det egentlig ikke er tilstrackke-
ligt, og om det virkelig skal op-
fattes som en fejl ved idreetten,
at den er en af de f4 tilbagevae-

rende aktiviteter, som menne-
sker kan deltage i uden at blive
udsat for politiske pavirknin-
ger eller presset til at indlade
sig pa diskussioner, som man
mdske helst var foruden. Det
kunne vel ogsa tnkes, at det
netop er en styrke, og at det vil
devaluere idrttens sam-
fundsmaessige vaerdi, hvis den
blot bliver endnu et politisk
forum.

Der er ingen tvivl om at de-
batten vil fortseette i den kom-
mende tid, og jeg har med det-
te indleeg ensket at medvirke
til, at den ikke kun skal forega
pé lederplan, si mit spergsmal
til jer lyder: Skal vi stette de
kraefter som ensker en sam-
menblanding af sport og poli-
tik eller skal vi arbejde for at fa
fred for politik?

Med venlig hilsen.
Jan Jensen

Dansk Taekwondo Forbunds Ledelse.

For mange Taekwondo-
udevere er, strukturen i Dansk
Taekwondo-Forbund nok
ukendt. Jeg vil derfor her
preve kort at redegere for
hvem der daglig leder Taek-
wondo i Danmark og hvor-
dan.

Dansk Taekwondo Forbunds
overste myndighed er, det der
hedder repreesentantskabet.
Repraesentantskabet er en for-
samling der samles mindst en
gang om daret, og det bestar af
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repransentanter fra alle Taek-
wondo klubber i Danmark der
er medlem af Dansk Taek-
wondo Forbund. Reprzsen-
tantskabets vigtigste opgaver
bestdr i, at lave love og regler
for Dansk Taekwondo For-
bund, at vaelge forskellige ud-
valg der kan varetage forskelli-
ge opgaver i Dansk Taekwon-
do Forbund, og maske vigtigst
at veelge en hovedbestyrelse.
Hovedbestyrelsen er en for-
samling af 11 personer der har

til opgave at lese de eventuelle
problemer der ma opsta imel-
lem  repreesentantskabsmeo-
derne samt, at forvalte de mid-
ler Dansk Taekwondo For-
bund har til radighed. D.V.S.
de penge medlemmerne beta-
ler i licens, samt de penge
D.T.F. modtager fra Dansk
Idraets Forbund.

Under hovedbestyrelsen er
der et udvalg der har til opgave
at tage sig af »smatingsafdelin-
gen«. Dette udvalg kaldes for



Sforretningsudvalget. Forret-
ningsudvalget skal varetage
Dansk Taekwondo Forbund
daglige ledelse, men skal til en
hver tid sta til ansvar for sine

handlinger overfor hovedbe-
styrelsen. Forretningsudvalget
bestar af 4 personer og de per-
soner er Formanden for ho-
vedbestyrelsen, Naestformand

Dansk Taekwondo Forbunds Hovedbestyrelse bestar pa nuvae-

rende tidspunkt af:

Jan Jensen.
Formand D.T.F.
Ejendomsmaegler
Cand. Jur.

Allan Paulsen
Neestformand D.T.F.
Ansat pa Danfoss pa Als.
4. Dan Taekwondo.

Kis Madsbell

Kasserer D.T.F.

Ansat Sparekassen Bikuben
ved Esbjerg

for hovedbestyrlsen, Kassere-
ren for hovedbestyrelsen, samt
Sekreteeren for hovedbestyrel-
sen.




Vibeke Harrit
Sekraeter D.T.F.
Fysioterapeut

Holger Lehndorf
Regionskoordinator D.T.F.
Udannet temmer

3. Dan Taekwondo

Momme Knutzen

Leder af dommersektionen
D.T.F.

Stud. Jur.

3. Dan Taekwondo

Rene Nielsen

Leder af P.R.sektionen
D.T.F.

Udannet slagter

1. Dan Taekwondo



Thomas Holt

Leder af terminsplanen
D.T.F.

Vearkferer Danfoss pa Als.
3. Dan Taekwondo

Leif Marek

Leder kursussektionen D.T.F.
Skolebetjent

1. Dan Taekwondo

Jorn Hansen

Leder af kampsektionen
D.T.F.

EDB oprater

1. Dan Taekwondo

Jorn Skovby

Kontaktmand til den skrevne
presse for D.T.F.

Cand. Jur. Advokatfuldmaeg-
tig

3. Dan Taekwondo




Herning Taekwon-do Klub's historie.

H.T.K.= Herning Taekwon-
do kiub
T.K.D. = Taekwon-do

I starten af 70’erne var det at
T.K.D. klubberne begyndte at
skyde op i Danmark. Herning
gik heller ikke ram forbi. Det
var blevet moderne at dyrke
selvforsvar, og da annoncen
om H.T.K. havde vaeret i Her-
ning Folkeblad, stillede godt
100 spzendte elever op, farste
treeningsaften.

Ferste treening i klubbens
historie, var lige efter skoler-
nes sommerferie i 1974, og

klubbens stifter Willy Foged
stod for treeningen. Ingen af
de 100 elever havde nogen saer-
lig kendskab til T.K.D. udover
-at det vist nok var héardt. Det
erfarede de efter traeningen
skulle veere sandt. De fandt sa
senere ud af, at det var andet
end blot sved og emme musk-
ler, men bl.a. ogsa heflighed
og afstand fra vold.

En maned efter afholdtes
klubbens ferste generalfor-
samling, og den ferste besty-
relse i H.T.K. blev valgt.

Vi blev godkendt af D.T.F.
og kunne komme med til stzev-

ner, fellestreninger og trae-
nerkurser. Der blev slidt hardt
i det. Folk blev gradueret og
nye treenere kom til. Der skete
meget de ferste ar, og T.K.D.
kom i system lidt efter lidt. Ud-
over at hedde H.T.K. fik vi et
navn og vores egen klubmaer-
ke. Klubnavnet var Tae Kye-
on.

Skiftende treeningssteder
med dérlige tider, var medvir-
kende til at medlemmerne en-
skede egne lokaler, Efter tov-
treekkeri med kommunen gen-
nem flere ar, fik vi bevilget lo-
kaler, der dog traengte til en

kraftig »ansigtsloftning«. Med

klubmedlemmernes  indsats
stod vores egne lokaler klar i
maj 1982,

I ar, 1984, ti ar efter klub-
bens start, er det dejligt at se
T.K.D. som en accepteret
sport i Herning, og ikke blot
som et modelune. Nu ved folk
hvad T.K.D. er, for de starter.

I klubben ligger vi meget
veegt pa, at der skal veere plads
til alle. Plads til motionisterne,
plads til de der kommer for at
se pa treningen og hygge sig
med andre, plads til de hardt
treenende kaempere og plads til
de der bare kan lide T.K.D.

Vi har haft mange dygtige
instrukterer og bestyrelses-
medlemmer i klubben, hvilket
har gjort det muligt at fa klub-
livet til at kere godt. Dem tak-
ker vi meget, og specielt klub-
bens stifter Willy Foged, der jo
har gjort det hele muligt.

Som slutning pa denne hi-
storie, vil vi enske et godt sam-
arbejde mellem T.K.D. klub-
berne i Danmark.

Venligst Herning Taekwon-do
klub Tae Kyeon



Forste Danske
Taekwondo Sa-Bumer.

I al stilhed, ja naesten i al hem-
lighed, har Danmark féet sine
forste fjerde danner (bortset
fra »The Grand Old Man«
Gunner Sgrensen)

Den ferste er Dang Din Ky-
Thuy der er instrukter i Ta-
strup Taekwondo Dojang. Hr.
Dang Din Ky-Thuy blev 4.
Dan gradueret af Hr. Shin Boo
Yong 6. Dan Hamburg i okto-
ber 1983.

Den anden der er blevet gra-
dueret fjerde Dan er Allan
Paulsen, Neestformand i Dansk

Taekwondo-forbund og (tek-

nisk leder). Hr. Paulsen blev 4.
Dan gradueret i april 1984, i
Hamburg, ogsa af Hr. Shin
Boo Yong.

Sammen med Allan Paulsen
blev ogsd John Pedersen fra

Nr. 2 fra venstre Dang Din Ky - Thuy, i midten Shin Boo Young

Ballerup Taekwondo Dojang
gradueret fjerde Dan. John
Pedersen er til daglig instruk-
ter i Ballerup Dojang.

Med disse 3. 4. Danner er
Taekwondo i Danmark blevet
styrket vaesentligt. Sammen
med deres fjerde Dan og her
med deres anciennitet har de
samtidig faet titlen Sa-Bum-
Nim hvilket oversat betyder
instrukter. »Tackwondo« @n-
sker Hr. Ky-Thuy, Hr. Paul-
sen samt Hr. Pedersen et stort
TILLYKKE med resultatet af
deres harde arbejde med Taek-
wondo, deres fjerde Dan.

P.S,

Det meddeles netop nu pé tele-
xen, at endnu en dansk Taek-
wondoist har faet 4. Dan.

Den omtalte person er bror
til Dang Din Ky-Thuy og er og-
sa fra Tastrup Dojang. Gradu-
eringen er ogsd foregiet i
Hamburg hos hr. Shin-Boo-
Yong 6. Dan i oktober 84.

.T‘ V. John Pédersen
T.H. Allan Paulsen




Stort arrangement i Roskildehallen
D 21-22-23/9 1984
Find dig en hobby (messe)
Roskilde Taekwon-Do klub

Roskilde taekwon-do klub var
i weekenden D 21-22-23/9 re-
preesenteret pa fritidsmessen,
som foregik i Roskildehallen,
blandt 62 andre aktiviteter, sa
der var masser af fritidsinte-
resser at veelge imellem. Men
forud for messen var der mas-
ser af arbejde med at indkebe
materialer til standen og fa den
samlet til en nogenlunde ac-
ceptabel udstillingsstand, og
man kan vist sige at det lykke-

10

Roskilde Taekwon - DO klubs stand

des over al forventning, for al-
le p4 messen var meget posi-
tive.

I starten var alle lidt tilbage-
holdende indtil efter vores for-
ste opvisning fredag aften,
hvor alle folk kunne se at det er
ogsa er en made at dyrke sport
pé, og vi kunne se at vi var dem
der trak flest tilskuer til sce-

nen.
Selv hr. Mikkelsen fra fri-
merke klubben (en zldre

mand) kom hen og skulle
preve at sla en mursten over,
som ogsa lykkedes.

Der var kun et lille minus, og
det var at vi havde stand lige
ved siden af pibeklubben med
deres ensformige videopro-
gram (Danmarksmesterskab i
piberygning).

Til sidst en tak til alle klub-
bens medlemmer for en stor
indsats pa messen.

FM/Ib Nielsen



Assens den 10/10-1984

Vi meddeler Dem herved at
Assens  taekwondo  klub
(Cheon-Ji) har skiftet bestyrel-
se, formand. Vi anmoder Dem
herved at sende eventuelt ma-
teriale til undernaevnte adres-
€.

Ny formand:

Arne Hansen

Brunebjerg 1

5610 Assens

Med venlig hilsen

Assens Taekwondo klub

EFTERLYSNING: Du hed-
der Morten Jensen og bor
Mollevangsalle 149a 8000 Ar-
hus. - Ah dog, de billeder du
havde bestilt under sommer-
lejren i Hellehallen blev retur-
neret. Er du stadig interesse-
ret, sa skriv til Dan Hgj, Or-
tenvej 176. 6800 Varde.

Taekwondo

som nselvforsvar«

Som mange nok har opdaget,
s4 har Taekwondo i Danmark
faet en stor presse-omtale i alle
aviser i Danmark, Sverige,
Tyskland og U.S.A i forbin-
delse med en Dansk Taekwon-

Taekwondo treening og

Hvordan kan voksne statte de-
res barns interesse for Taek-
wondo:

Berns vedvarende interesse
for taekwondo er bl.a. meget
afhaengig af den foraldreop-
bakning, bernene far. Der er
utallige mader foraeldrene kan
vise interesse pd, her skal blot
navnes nogle fa stykker.....

- vaere en interesseret tilharer -
dele sorger og gleeder.

- lejlighedsvis overvaere kam-
pe eller treening.

- lejlighedsvis hjeelpe instruk-
teren eller klubben. (Man ma
gerne selv tilbyde hjeelp).

do piges fysiske afvaergelse af
et overfald.

Selvom det er en ulykkelig
ting, at et barn pa 11 ar bliver
overfaldet af en, tilsyneladene
sindsyg mand, si har man i
mange Taekwondo klubber,
karate klubber og andre selv-
forsvarsklubber ikke vaeret
sen til at udnytte situiationen i
P.R. gjemed.

Nar en sadan sag kommer
frem i offenligheden, si er det
MASKE ok, at Budo/Mudo
klubber/skoler udnytter sitiu-
ationen til at hverve flere med-
lemmer, MEN vi ma ikke hvile
pa laurbaerene og tro, at alt s&
er godt. Det er vigtigt, at huske
pé, atensddan debat om Taek-
wondoens effektivitet forplig-
ter mere end noget andet. Der
er stadig sindSYGE menne-
sker der gar rundt blandt os,
og neste gang gir det maske
ikke godt.

Men en ting er efter min me-
ning sikkert, selvom der er
mange aspekter i en sddan sag,
(og det er der), det kan ikke
skade at treene Tackwondo.

H.P.

- bidrage med kersel til lejre,
tuneringer eller lave kersels-
ordninger i forbindelse med
den daglige treening.

- komme til de arrangementer
der er i klubben.

- evt. melde sig til bestyrelses-
arbejde.

Stet jeres berns interesse og
hjelp dem og os nar i kan....

Barn har ogsa rettigheder i
idroetten Taekwondo:

Forst og fremmest har de ret
til at deltage SOM B@RN og
ikke udelukkende pa de voks-
nes betingelser, ligeledes ma de
have ret til...

Andet end Taekwondo
Lordag d.25. august medtes
Slagelse TKD klub og Redovre
TKD, under mere fredlige for-
hold, end TAEKWONDO
kampe.

Der var tale om en venskabs-
match i fodbold mellem de to
klubber. Kampen blev spillet i
Redovre og afviklet i en mor-
som og venlig atmosfzere, hvil-
ket ikke mindst skyldes den
stralende dommer Finn Han-
sen. Efter spillet bed Red-
ovreklubben pa et stykke mad,
i deres hyggelige klublokaler,
senere pa aften blev der holdt
fest for fuld musik. Aften slut-
tede i byen.

Pa baggrund af dette vil Sla-
gelse TKD klub habe flere
klubber i landet vil lave sadan-
ne arrangementer, for de kan
veere med til, at styrke sam-
menholdet og venskaben ind-
en for TAEKWONDO.

Slagelse TKD klub vil gerne
sige tak til Redovre for denne
morsomme dag.

Med sportslig hilsen
Tongll
Sten Knuth

teknik

- at deltage uanset dygtighed
til taekwondo (der skal vare
plads til alle).

- at deltage pa et plan der sva-
re til deres alder og udviklings-
trin.

- at have kvallificerede ledere
og instrukterer.

- at deltage under sikre og
sundhedsfremmende forhold.

- at treeningen er planlagt ef-
ter at der deltager bern.

- at bern har lige muligheder i
deres streeben efter at lykkes.

- at blive veerdigt behandlet af
alle indblandede.

- at have det sjovt igennem ta-
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ekwondo aktiviteter.

Alle Taekwondo klubber

ber bestraebe sig pa at gere det
sjovt og spaendende at deltage
FOR ALLE B@RN, badeido-
janger og udenfor.
Instrukterer og ledere beor
teenke pa:
At de bern i har ansvaret for
forventer tryghed og stabilitet i
det milje der er omkring taek-
wondo klubben, derfor ber du
som leder eller instrukter veere
opmearksom pé .....

- at berns konkurrence men-
talitet er helt forskellige fra
voksnes. De er ferst og frem-
mest interesseret i at komme til
at spille og tilleegger endnu ik-
ke sejr/nederlag storre betyd-
ning - lad bernene selv finde ud
af hvad de vil og hvor meget.

- at bern feler sig usikre ved
overambitiese voksne - hvor
mange bern har ikke skulle re-
alisere de dremme/forvent-
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Stine og Mia, Son Bong Dojang

ninger instrukterer, lederen,
pressen, forzldre, kammera-
ter har stillet - lad dem selv
veelge og lad dem veelge af lyst.

- at bern ikke har noget mod
stram styring men husk »ande-
hullerne«.

- at veere erlig - de fleste bern
tager alt hvad du siger bog-
staveligt.

- at bern ogsa har lyst til at
»sludre« om andet end taek-
wondo, ja i det hele taget blot
»sludre« om lgst og fast.

- at barn ogsa har et stort be-
hov for ros - brug altid positiv
kritik.

- at mange gange er du som le-
der og instrukter en slags »re-
serveforaeldre«.

Neeste gang klubben skal have
nye medlemmer:

Na nu klubben skal vudere
hvem der skal veere mélgruppe
for naeste reklamefremsted, sa
prev at teenke over......

- at taekwondo treening kan
pabegyndes allerede i 7-9 ars
alderen.

- at frafaldet af medlemmer
er starst i gruppen over 15-16
ar. Der er sa mange nye ting
der gor sig geldende sa som
uddannelse, keerster, ga i by-
en, flytte hjemme fra, egen
ekonomi, knallert/bil/motor-
cykel, mere kritisk indstilling
til omgivelserne osv.

- at barn der behandles i hen-
hold til hosstaende 3 afsnit, sa
godt som alle bliver ved med at
traeene tackwondo og at det er
motiverende bade for medlem-
mer, instrukterer og leder at
have en fast stabil medlems-
skare. Det giver ogsa bedre
okonomi, nemmere admini-
stration og ad 4re mange nye
og erfarene ledere og instruk-
torer.

Derfor opfordrer jeg jer til
at satse pa at fa flere barn til at
treene tackwondo, her et par af
mulighederne.....

- at bruge det tilbud der ligger
i »manedens idraet«

- at treeffe aftaler med skolen
ogdensidretslererer omat la-
ve en introduktions treening i
1.-2.-3.-4.-5.-6.-7. klasserne.

- at videreuddanne jeres in-
struktorer gennem Dansk
Idreets-Forbund.

- at oprette faste bernehold.

Ja det var si nogle tanker
om hvad vi ber gere for at stat-
te berns deltagelse i Taekwon-
do treening. Det er samtidig en
opfordring til foreldre, in-
strukterer, zldre medlemmer
og ikke mindst ledere.

Jeg ved godt at nogle steder
fungerer sagerne, men mon ik-
ke de fleste kan gore det bedre.
Det er dog ferst en betingelse
at vi seriest arbejder med sa-
gerne,

Med venlig hilsen
Alex Jensen
Fang Taekwon-do klub.



RESULTATER

Resultater for det danske
Taekwondo landshold, ved
Europamesterskaberne 1984, i
Tyskland, d.26-27 og d. 28 ok-
tober.

Herre senior.

Erik Nissen 50-60.kg.

vandt salv,

Per Madsen 58-73.kg.

vandt bronze.

Jens Stephansen 78-84.kg.
vandt selv.

Dame senior.

Lisbeth Larsen 48-52.kg.
vandt bronze

Mette Nielsen 60-64.kg.
vandt selv.

Else Mari Olesen 68-73.kg.
vandt guld,

Herre junior.

Josef Salim 48-52.kg.
vandt guld.

Jan Olesen 52-56.kg.
vandt bronze.

Jesper Christoffersen 60-64 kg.
vandt bronze.

Brian Lintz 68-73.kg.

vandt selv.

Der deltog ialt 230 keempere
ved Europamesterskaberne i
Tyskland
19 nationer var repraesenterede.

6. kampe blev afgjort pa
knok-out.

Resultatliste for ambassade cup i Redovre d.27/10 1984

Piger:

un - 33

nr. 1. Ann Gregersen Radovre.
nr. 2. Lena Jensen Arhus.

Drenge:

un - 33

nr. 1. UIf Andersen Esbjerg.
nr. 2, Aissa Elmekki Tastrup.
33-36

nr. 1. Sune Karlsen Herlev.

nr. 2. Hassa Elmekki Tastrup.
nr. 3. Thomas Hielsen Bellinge,
36-39

nr. 1. Brian Engberg Holbaek.
nr. 2. Suliman Koubee Tastrup.
nr. 3. Ilhan Cetin Tastrup.

nr. 3. Michael Dyrmann Bellin-
ge.

46 - 50

nr. 1. Carsten Palsgard Esbjerg.
nr, 2. Claus Hranczuk Lyngby.
nr. 3. Bjarne Busk Radovre.
nr. 3. Jens Kjeerlund Arhus.
ov-55

nr. 1. Kim Hansen Esbjerg.

nr. 2. Henrik Lohmann Veflin-
ge.

nr. 3. Michael Jensen Arhus.

Jun/Dam:
56 - 60
nr. 1. Lise Hansen Kebenhavn.

nr. 2. Jeanne Pedersen Redovre.

Jun/Her:

52-56

nr. 1. Yahva Kutlu Téastrup.

nr, 2. Rene Karlsen Herlev.

56 - 60

nr. 1. Bjarne Hansen Téastrup.
nr. 2. Marco Mingolla Lyngby.
60 - 64

nr, 1. Thomas Oelsner Arhus.
nr, 2. Rifat Altay Nerrebro.
Sen/Dam:

48 - 52

nr, 1. Jeanette Michaelsen Ta-
strup.

nr. 2. Annette Pedersen Tastrup.
nr. 3. Kirsten Jensen Slagelse.
nr. 3, Mai-Britt Pedersen Arhus.
Sen/Her:

52-56

nr, 1. Jan Sendergiard Keben-
havn.

nr. 2. Sebahattin Akyurek T4-
strup.

nr. 3. Ken Hansen Herlev.

56 - 60

nr. 1. Kenneth Hansen Keben-
havn.

nr. 2. Mohammed Amjad Ta-
strup.

nr. 3. Mustapha Elmekki Ta-
strup.

nr. 3. Kaj Nielsen Nerrebro.

60 - 64

nr. 1. Rodrigo Acalla Tastrup.
nr. 2. Mohmood Zahir Téastrup.
nr. 3. Saban Akyurek Tastrup.
nr. 3. Aksel Nielsen Esbjerg.

64 - 68

nr. 1. Henrik Pedersen Esbjerg.
nr. 2. Henrik Madsen Keben-
havn.

nr. 3. Bjarne Serensen Arhus.
nr. 3. Mimoun Koubee Tastrup.
68-73

nr. 1. Morten Zacho Arhus.

nr. 2. Preben Nielsen Hvalsg.
nr. 3. Poul Kjeergard Keben-
havn.

nr. 3. Biger Krogh Tastrup.
73-78

nr. 1. Seren Serensen Arhus.
nr. 2. Dragan Tomicic Redovre.
nr. 3. Sten Knuth Slagelse.
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nr. 3. Michael Nauree Tastrup. POKALER . Jun/Her

78 -84 Klubvinder: Bjarne Hansen Téstrup.
nr. 1. Michael Knudsen Slagelse. ~ Nr. 1. Tastrup.

nr. 2. Carsten Stigers Arhus. Nr. 2. Arhus. Jun/Dam

nr. 3. Michael Eibye Holbzek. N 3. Esbjerg. Lise Harmen Kobenhavn:
e e Fighter: gl

nr. 1. Leif Jensen Redovre. S He;r Claus Hranczuk Lyngby.
nr. 2. Thomas Bengtsdson Sla- Soren S A Suliman Koubee Tastrup.
gelse. = Ilhan Cetin Tastrup.

nr. 3. Lars jensen Esbjerg. Sen/Dam

nr. 3. Ole Harmuller Lyngby. Jeanette Michaelsen Tastrup.

Vidste du at......

Dansk Taekwondo Forbunds formand Jan Jensen er blevet valgt
ind i World Taekwondo Federations Lov-reviderene komite.

Dansk Taekwondo Forbunds naestformand og tekniske leder Al-
lan Paulsen, er blevet valgt ind i World Taekwondo Federations
Tekniske komite.

Ballerup Taekwondo dojang Hwa Rang i ar har haft 10 ars jubi-
leeum.

Nordborg Taekwondo dojang ogsa har 10 ars jubileeum i ar.
Man skal ikke tro pa alt hvad der star i aviserne.

Du kan vinde en dobog, hvis du indsender et foto der bliver opta-
get pa forsiden af » TAEKWONDO«.

Deadline for stof til naeste nr. af » TAEKWONDO« er den 10 ja-
nuar 1985.

Neeste nummer af » TAEKWONDO« udkommer i februar 85.
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nDe smadrer hinanden«

Som mange taekwondoudeve-
re nok har set, si bringer dags-
pressen sig leengere og laengere
ned under lavmalet. I den se-
neste tid har man kunne laese
bl.a. felgende overskrifter i
aviserne.

»De smadrer hinanden« frem-
stillet af dagbladet Politiken.
»Taekwondo sender mange pa
operationsbordet« fremstillet
af Berlingske Tidende.

Disse og flere overskrifter er
IKKE fremkommet p.g.a vo-
res fine placeringer ved Euro-
pamesterskaberne i Stuttgart,
Tyskland, na det har man
knapt kunne lese et ord om i
de danske aviser, Overskrifter-
ne er skabt efter, at 3 leeger har
skrevet en artikel i »Ugeskrift
for leeger«, om skaderne ved
Verdensmesterskabet i Taek-
wondo 1983, i Brendbyhallen,
ogefter en af disse 3 laeger var i
radioavisen mandag d. 29-10-
84, k1 18.30, i forbindelse med
den feromtalte artikel.

Af denne artikel far man det
indtryk at Taekwondo gar ud
pd, at give hinanden sa mange
kabebensbrud som overho-
vedet muligt. Artiklen fortzel-
ler at mere end 3% af deltager-
ne ved VM, 1983, (ialt 13 per-
soner ud af ca 400 deltagere)
blev INDBRAGT pé skadestu-
en. 6 af disse 13 blev IND-
LAGT og 3 af disse 6 blev ope-
reret.

Forfatterne til artiklen i
»Ugeskrift for leeger«, Hanne
Kryger, Jorn Ege Siana og Pe-
ter Borum Bojsen fra Keben-
havn amts sygehus i Glostrup,
har IKKE undersagt om disse
tal ogsa er geeldende ved natio-
nale steevner her i Danmark.
Dette kunne maske have starre
interesse end det fernzvnte.

Hvormange  overskrifter
fortalte under OL i boksning,
at »De smadrer hinanden«?
Ingen sa vidt jeg erindrer. Det
er skandalest, at aviserne bru-
ger en sa darlig underbygget
undersegelse til, at generalise-
re Taekwondo.

Et spergsmal man kunne
have lyst at stille de 3 l=eger er,
hvor mange fodboldspillere
kommer til skade i Danmark
under treening og i kamp? Og
ditto med Taekwondo?

Det er klart at der ved et sa
stort steevne som Verdensme-
sterskabet i Taekwondo sker
skader. Her mades bade meget
darlige nationer og meget gode
nationer. Meader en darlig
kaemper en kommende ver-
densmester, sa er risikoen for,
at den darlige keemper stoppes
tilstede. Men det er jo ikke
Taekwondoens skyld, men

snarere den darlige keempers
instrukter og sekundant. Her
skal det sa naevnes, at ingen af

de 13 indbragte til skadestuen
under VM. var danskere.

Det viser sig dog ogsa, at 4 af
de 7  skadeseksempler i
»Ugeskrift for laeger, er rela-
tivt darlige nationer i Taek-
wondo sammenhang. Den
ene af de 3. andre er blevet
ramt af et slag pa struben, hvil-
ket vil sige at den skadesramte
er blevet ramt af et ULOV-
LIGT angreb. Enanden afde 3
var blevet ramt af et spark pa
underarmen, si denne var
braekket.

I de 3. leegers konklusion,
tilrddes det at benytte hoved-
hjeelm eller endnu bedre, at
forbyde angreb mod hovedet.
Den dag man i fodbold forby-
der spillerne at rere bolden og
den dag man i boksning forby-
der slag mod hovedet, sa vil
undertegnede ogsa g ind for,
at angreb mod hovedet forby-
des i Taekwondo.

H.P.
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